Instrukcja obstugi Aparat do ubierania pofnczoch uciskowych i skarpet Kod 900 - Variteks

variteks

you must go on

1.Przeznaczenie

Variteks REF 900 jest przyrzadem przeznaczonym do utatwiania zaktadania skarpet,
ponczoch uciskowych, przeciwzylakowych oraz przeciwzatorowych.

Jest szczegdlnie pomocny dla 0sob, ktére majg trudnosci ze schylaniem sig, sieganiem do
kostki lub stopy albo z nacigganiern mocno uciskajgcego materiatu. Mioze by¢ stosowany
m.in. przez osoby starsze, osoby z ograniczong ruchomoscig oraz w okresie rekonwalescencji
po zabiegach.

2. Przygotowanie do uzycia
Przed pierwszym uzyciem:
1. Wyjmij przyrzad z opakowania.
2. Sprawdz, czy metalowa konstrukcja nie jest uszkodzona ani odksztatcona.
3. Upewnijsie, ze ponczocha jest odpowiednio dobrana do nogi i zgodna z zaleceniami.

4. Przy zaktadaniu ponczochy usigdz w stabilnej i bezpiecznej pozycji.

3. Zaktadanie poficzochy
Krok 1 — umieszczenie ponczochy na przyrzadzie

UmieS¢ zwinieta ponczoche na srodkowe|, potokraete| czesci
przyrzadu.

okoto 20 cm materiatu zwisajgcego ponizej Srodkowej czesci
przyrzgdu. Tak przygotowana ponczocha powinna umozliwic
swobodne wsuniecie stopy.

Krok 2 — wsuniecie stopy

Wsun stope w otwor ponczochy, umieszczajac jg mozliwie
centralnie w przygotowanym miejscu.

Upewnij sie, ze palce i pieta znajduja sie prawidtowo wewnatrz
ponczochy.
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Krok 3 — podcigganie ponczochy
Chwy¢ oba boczne uchwyty przyrzadu i unies je jednoczesnie do gory.

Podczas unoszenia uchwytow ponczocha bedzie przesuwac sie po
stopie i nodze.

Kontynuuj ruch do momentu, az ponczocha znajdzie sie na wtasciwe]
wysokosci. 9

Krok 4 - zakonczenie zaktadania

Gdy ponczocha zostanie zatozona, delikatnie odsun i wyjmij przyrzad
spod nogi.

Sprawdz utozenie ponczochy. Materiat powinien by¢ rownomiernie
roztozony i nie powinien byc¢ skrecony ani zwiniety.

4. Wazne zasady uzytkowania

Nie szarp przyrzadem ani ponczocha.

Nie uzywaj nadmiernej sity podczas podciggania.

Nie ciggnij ponczochy punktowo za pojedynczy fragment materiatu.

Ponczocha powinna by¢ zatozona rownomiernie, bez fatd i skrecen.

W przypadku bolu, dretwienia, nadmiernego ucisku lub innych niepokojacych objawow
nalezy przerwac uzytkowanie i skonsultowac sie z lekarzem lub specjalista.

Jezeli ponczocha jest uszkodzona, nie nalezy jej zaktadac przy pomocy przyrzadu.

5. Czyszczenie i przechowywanie

Przyrzad mozna czyscic przy uzyciu miekkiej Sciereczki oraz tagodnego detergentu.
Po umyciu doktadnie wytrzyj przyrzad do sucha.

Nie stosuj srodkow ani materiatow sciernych, ktore mogtyby uszkodzi¢ powierzchnie
metalowej konstrukcji.

Przechowuj przyrzad w suchym miejscu, z dala od wilgoci i zrodet wysokiej
temperatury.

6. Kontrola przed uzyciem

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzic stan przyrzadu. Nie uzywaj g0, jezeli:

konstrukcja jest wysgieta lub uszkodzona,

wystepuija ostre lub wystajace elementy,

elementy przyrzadu s3 poluzowane,

uszkodzenie moze spowodowac zaczepienie lub uszkodzenie ponczochy.

Variteks REF 900 jest przeznaczony wytgcznie do utatwiania zaktadania wyroboéw
uciskowych. Nie zastepuje prawidtowego doboru pornczochy ani zalecen lekarza dotyczacych
jej stosowania.

Importer: Technoana Krasnik Gorny 22, 59-700 Bolestawiec Tel: 75 73517 22
biuro@technoana.com.pl
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