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WSTEP

Dziekujemy za zakup naszego cisnieniomierza. Ten cis$nieniomierz
wykorzystuje oscylometryczng metode pomiaru cisnienia krwi.
Cisnieniomierz przeznaczony jest do catkowicie automatycznego,
nieinwazyjnego pomiaru cisnienia tetniczego krwi i wartosci tetna na
ramieniu.

Instrukcje bezpieczenstwa

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje dotyczace ci-
$nieniomierza. Aby zapewnic¢ bezpieczne i prawidtowe uzytkowanie
ciénieniomierza, nalezy PRZECZYTAC i ZROZUMIEC wszystkie in-
strukcje dotyczace bezpieczenstwa i obstugi. W przypadku watpli-
wosci lub pytan prosimy o kontakt z dystrybutorem przed uzyciem
ci$nieniomierza. Aby uzyskac szczegdtowe informacje na temat wta-
snego cisnienia krwi, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Przeznaczenie

Cisnieniomierz przeznaczony jest do uzytku domowego i jest nie-
inwazyjnym systemem pomiaru cisnienia krwi, przeznaczonym do
pomiaru cisnienia rozkurczowego i skurczowego oraz tetna osoby
dorostej za pomoca nieinwazyjnej techniki, w ktérej nadmuchiwany
MANKIET jest owiniety wokdt ramienia.

Docelowi uzytkownicy:
Personel medyczny lub pacjenci, ktérzy moga stosowac produkt
zgodnie z instrukcjg obstugi.

Przewidziana populacja pacjentéw

Cisnieniomierz przeznaczony jest do uzytku domowego. Urzadzenie
jest odpowiednie dla osob dorostych.

Przed uzyciem monitora skonsultuj sie z lekarzem, jesli cierpisz na cze-
ste zaburzenia rytmu serca, takie jak przedwczesne pobudzenia przed-
sionkowe lub komorowe albo migotanie przedsionkéw; stwardnienie
tetnic; stabe ukrwienie; cukrzyca; cigza; stan przedrzucawkowy lub
choroba nerek. UWAGA: kazdy z tych stanéw, oprocz ruchu, drzenia
lub dreszczy u pacjenta, moze mie¢ wptyw na odczyt pomiaru.



Przeznaczone srodowisko uzytkowania:

Cisnieniomierz przeznaczony jest do uzytku domowego. Warun-
ki pracy: 5-40°C, wilgotnos¢ wzgledna 15-85% (bez kondensacji),
700-1060 hPa.

Wskazania:
Monitoruj cisnienie krwi i tetno osoby dorostej

Przeciwwskazania:

Nie nalezy uzywac tego urzadzenia z defibrylatorem.

- Nie nalezy uzywac tego urzadzenia podczas badania MRI.

- Nie nalezy uzywac¢ urzadzenia w $rodowisku tatwopalnym
(tj. w $rodowisku wzbogaconym tlenem).

- Nie zanurzaj urzadzenia w wodzie ani innych ptynach. Nie uzywaj
acetonu ani innych lotnych roztworéw do czyszczenia urzadze-
nia.

- Jedli miatas mastektomie, skonsultuj sie z lekarzem przed uzy-
ciem tego monitora

- Nie nalezy uzywac monitora w pojezdzie bedacym w ruchu, ta-
kim jak samochdéd lub samolot.

- Unikaj kapieli, picia alkoholu lub kofeiny, palenia, ¢wiczen i jedze-
nia co najmniej 30 minut przed pomiarem.

Oczekiwane efekty:
Cisnieniomierz o doktadnosci spetniajacej wymogi prawne, umozli-
wiajacy pomiar cisnienia krwi.

Wprowadzenie do zasady dziatania:

Cisnieniomierz wykorzystuje metode oscylometryczna do pomiaru
ci$nienia krwi podczas pompowania.

Zasada dziatania urzadzenia jest nastepujaca: cisnieniomierz za po-
moca pompki powietrza pompuje mankiet i uciska nim tetnice. Wraz
ze wzrostem ci$nienia w mankiecie, naczynia tetnicze zmieniaja swoj
przebieg: od catkowitego otwarcia, przez stopniowe otwarcie, po
catkowite zablokowanie. Podczas pompowania cisnieniomierza am-
plituda cisnienia wewnatrztetniczego zmienia sig, jak pokazano na
ponizszym rysunku:



Srednie
cisnienie Ciénienie
skurczowe
Ciénienie i
rozkurczowe

Cisnienie
w mankiecie

Cisnienie

Y

Czas

Czujnik cisnienia zbiera zmiany amplitudy cisnienia w mankiecie,
przetwarza je na sygnat cyfrowy i przesyta do procesora. Wbudo-
wane oprogramowanie stuzy do analizy i identyfikacji odpowiednich
punktow cisnienia w procesie zwezenia przeptywu krwi tetniczej, aby
okresli¢ rozkurczowe, skurczowe i $rednie cisnienie krwi w organi-
zmie cztowieka.

WAZNE IN FORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem ciSnieniomierza nalezy zapoznac sie z informacjami
dotyczacymi bezpieczenstwa zawartymi w niniejszej instrukcji obstu-
gi. Dla wtasnego bezpieczenstwa nalezy scisle przestrzegac instruk-
cji. Zachowaj ja do wgladu. Aby uzyskac szczegdtowe informacje do-
tyczace wtasnego cisnienia krwi, skonsultuj sie z lekarzem.

A Ostrzezenie

e Oznacza potencjalnie niebezpieczng sytuacje, ktora, jesli sie jej
nie zapobiegnie, moze spowodowac $mier¢ lub powazne obraze-
nia.



Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytac niniejsza
instrukcje i w petni zrozumie¢ srodki ostroznosci oraz zagrozenia.
Nie nalezy uzywac tego urzadzenia z defibrylatorem.

Nie nalezy uzywac tego urzadzenia podczas badania MRI ( obra-
zowanie metodg rezonansu magnetycznego ).

Nie nalezy uzywac urzadzenia w sSrodowisku zagrozonym wybu-
chem (tj. w srodowisku wzbogaconym tlenem).

Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie ani innych ptynach. Nie
czy$¢ urzadzenia acetonem ani innymi lotnymi roztworami.

Nie upuszczaj urzadzenia i nie narazaj go na silne uderzenia.

Nie nalezy demontowac¢ urzadzenia, gdyz moze to spowodowac
jego uszkodzenie lub nieprawidtowe dziatanie, a takze utrudnic
jego dziatanie.

Przed uzyciem tego monitora skonsultuj sie z lekarzem, jesli masz
czeste problemy z oddychaniem. zaburzenia rytmu serca, takie
jak przedwczesne pobudzenia przedsionkowe lub komorowe lub
migotanie przedsionkow; stwardnienie tetnic; stabe ukrwienie;
cukrzyca; cigza; stan przedrzucawkowy lub niewydolnos$¢ nerek
choroba. UWAGA, ze ktorykolwiek z tych standw, oprocz ruchu
pacjenta, drzenie lub dreszcze moga mie¢ wptyw na odczyt po-
miaru.

N
To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby
(w tym dzieci) z ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi, senso-
rycznymilub umystowymi lub z brakiem do$wiadczenia i/lub wie-
dzy, chyba Ze znajduja sie pod nadzorem osoby odpowiedzialnej
za ich bezpieczenstwo lub otrzymaty od niej instrukcje dotyczace
korzystania z urzadzenia. Dzieci powinny znajdowac sie pod nad-
zorem osoby przebywajgcej w poblizu urzadzenia, aby upewnic
sie, ze nie beda sie nim bawic.

Nie nalezy przechowywac¢ urzadzenia w nastepujacych miej-
scach: w miejscach, w ktorych urzadzenie bedzie narazone na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych, wysokich tempe-
ratur, wilgoci lub silnych zanieczyszczen; w miejscach znajduja-
cych sie w poblizu zrédet wody lub ognia; lub w miejscach nara-
zonych na silne pola elektromagnetyczne.



Nie nalezy stawia¢ diagnozy ani samodzielnie przyjmowac le-
kow na podstawie tego urzadzenia bez konsultacji z lekarzem.
W szczegolnosci nie nalezy rozpoczynac przyjmowania nowych
lekéw ani zmienia¢ rodzaju i/lub dawkowania zadnych przyjmo-
wanych lekéw bez uprzedniej zgody lekarza.

Urzadzenie i mankiet nalezy czyscic¢ sucha, miekka sciereczka lub
Sciereczka zwilzona woda z neutralnym detergentem. Do czysz-
czenia urzadzenia i mankietu nigdy nie nalezy uzywac alkoholu,
benzenu, rozcienczalnika ani innych agresywnych $srodkéw che-
micznych.

Podczas pomiaru mankiet zostanie napompowany i $ci$niety na
tyle mocno, aby tymczasowo zatrzymac przeptyw krwi przez
tetnice. Moze to spowodowac bol, dretwienie lub przejsciowe
zaczerwienienie ramienia. Stan ten pojawi sie szczegdlnie po ko-
lejnych pomiarach. Bol, dretwienie lub zaczerwienienie z czasem
ustapia.

Osoby cierpigce na powazne niedobory krazenia w ramieniu po-
winny przed uzyciem urzadzenia skonsultowac sie z lekarzem,
aby unikna¢ probleméw zdrowotnych.

Nie nalezy naprawiac¢ ani konserwowac sprzetu w trakcie jego
uzytkowania, aby unikna¢ nieprawidtowego dziatania sprzetu
oraz odchylen lub btedéw w wartosciach pomiaru.

Sprawdz rurke mankietu. Nie przekrecaj rurki mankietu, aby unik-
nac bolu, dretwienia lub tymczasowych zaczerwienien na ramie-
niu uzytkownika spowodowanych naciskiem mankietu.

Nie nalezy dokonywac pomiaru zbyt czesto, gdyz moze to powo-
dowac bol i dretwienie reki uzytkownika na skutek utrudnienia
przeptywu krwi.

Nie zaktadaj mankietu na ramie z rana, gdyz moze to spowodo-
wac pogtebienie sie obrazen.

Jesli na konczyne zostanie zatozony mankiet i zostanie przyto-
zony nacisk, pomiar mozna przerwac, jesli nacisk tymczasowo
zaktoci przeptyw krwi i moze spowodowac dretwienie ramienia.
Obserwujac brak wyraznych objawow dyskomfortu w konczynie,
mozna stwierdzi¢, ze badanie ci$nieniomierzem nie spowoduje
dtugotrwatych uszkodzen krazenia krwi u pacjenta.



A Uwagi

Oznacza potencjalnie niebezpieczna sytuacje, ktora, jesli nie zo-
stanie uniknieta, moze spowodowac niewielkie lub umiarkowane
obrazenia uzytkownika lub pacjenta albo uszkodzenie sprzetu lub
innego mienia.

o W przypadku wystapienia podraznienia skéry lub dyskomfortu
nalezy zaprzestac korzystania z monitora i skonsultowac sie z le-
karzem.

o Jesli przesztas mastektomie lub usunieto u Ciebie wezty chton-
ne, przed uzyciem tego urzadzenia monitorujacego skonsultuj sie
z lekarzem.

e NIE uzywaj tego ci$nieniomierza do celéw innych niz pomiar ci-
Snienia krwi.

e Podczas pomiaru nalezy upewni¢ sie, ze w odlegtosci 30 cm od
monitora nie znajduje sie zadne urzadzenie mobilne ani inne
urzadzenie elektryczne emitujace pola elektromagnetyczne.
Moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie monitora i/lub
btedny odczyt.

« Unikaj kapieli, picia alkoholu lub kofeiny, palenia, ¢wiczen i jedze-
nia przez co najmniej 30 minut przed wykonaniem pomiaru.

e Przed wykonaniem pomiaru odpocznij przez co najmniej 5 minut.

e Podczas dokonywania pomiaru nalezy zdja¢ z ramienia obciste
|ub grube ubranie.

e Podczas wykonywania pomiaru nalezy pozosta¢ nieruchomo
i NIE rozmawiac.

e« Mankiet nalezy stosowa¢ WYtACZNIE u osob, ktérych obwod
ramienia miesci sie w okreslonym zakresie mankietu.

e Przed wykonaniem pomiaru nalezy upewnic sie, ze monitor zaakli-
matyzowat sie do temperatury pokojowej. Wykonanie pomiaru po
ekstremalnej zmianie temperatury moze prowadzi¢ do niedoktad-
nego odczytu. Zaleca sie odczekanie okoto 2 godzin, aby monitor
sie rozgrzat lub ostygt, jesli monitor jest uzywany w $rodowisku
o temperaturze okreslonej jako warunki pracy, po przechowywa-
niu w maksymalnej lub minimalnej temperaturze przechowywania.
Dodatkowe informacje na temat temperatury pracy oraz przecho-
wywania/transportu znajduja sie w rozdziale 12.



e Przeczytaj i postepuj zgodnie z instrukcja ,Prawidtowa utylizacja
tego produktu” w rozdziale 10, w ktorym opisano zasady utyliza-
¢ji urzadzenia oraz wszelkich zuzytych akcesoriéw i czesci opcjo-
nalnych.

« NIE wktadaj baterii, nieprawidtowo ustawiajac ich bieguny.

Ogdlne $rodki ostroznosci
Podczas pomiaru na prawym ramieniu rurka z powietrzem powinna
znajdowac sie z boku tokcia. Uwazaj, aby nie opierac¢ ramienia na rur-

ce z powietrzem.
“

Cisnienie krwi moze sie rozni¢ miedzy prawym a lewym ramieniem.
Zawsze uzywaj tego samego ramienia do pomiaru . Jesli wartosci
miedzy obydwoma ramionami rézni sie znaczaco , skonsultuj sie z le-
karzem.

POZNAJ SWOJE URZADZENIE

Przyciski obstugi:

- USTAWIENIA: ustaw date i godzine

- PAMIEC: sprawdz pamiec¢ i wyczy$c wartosci pomiarow
- Wk / WYk Wtacz zasilanie i rozpocznij pomiar



USTAWIENIA
PAMIEC

WE. / WYL

' + Wartos¢ skurczowa

Zastosowanie cyfrowego wyswietlacza LCD
Czasidata —df:88 00 0™ ™1
Uzytkownik —e s
Symbol pamieci ' ' , "
Cisnienie krwi - klasyfikacja 88
Ustawienie pamieci nr —‘ ' ' ' ' '
Wskaznik arytmii serca —g— | Wartosé rozkurczowa
Symbol serca — , l , " '
Tetno 77'8P ‘e - ‘an" Wekasnik dzeni
Ostrzezenie o niskim poziomie _| ] Gy VVskaznik sprawdzenia
natadowania baterii = ‘?}}} %E) mankietu

Wskaznik ruchu ramienia

Funkcje wspdlne:

1) Mierzy sie cisnienie krwi i tetno

2) Funkcje przechowywania i czyszczenia pamieci
3) Ustawienia daty i godziny



Opis funkcjonalny

Ostrzezenie o niskim poziomie baterii: &

Jesli na wyswietlaczu pojawi sie ikona ostrzegawcza dotyczaca bate-
rii W, oznacza to, ze bateria posiada 20% mocy, ostrzegajac uzyt-
kownika, ze baterie sie wyczerpia.

Jezeli na wyswietlaczu pojawi sie ikona ostrzegawcza baterii £,
oznacza to, ze baterie sg roztadowane i nalezy je wymieni¢ na nowe.
Uwaga! Po pojawieniu sie ikony ostrzegawczej dotyczacej bateriid—
urzadzenie zostanie zablokowane do czasu wymiany baterii.

Przygotowanie do pomiaru

30 min przed pomiarem

Nalezy unikac alkoholu, jedzenia, palenia, kapieli, kawy i wszelkich
form aktywnosci fizycznej na 30 minut przed pomiarem. Czynniki
te moga wptynac na wynik pomiaru cisnienia krwi. Przed pomiarem
nalezy usias’c’ i zrelaksowac sie w cichym i komfortowym otoczeniu
przez co najmniej 10 minut.

WO@®EGE

5 minut przed pomiarem
UsiadZ spokojnie i zrelaksuj sie, a kazdy pomiar wykonuj zawsze na tej
samej rece (zazwyczaj lewej).




PRZYGOTOWANIE PRZED UZYCIEM
Przed uzyciem produktu nalezy sprawdzi¢ wszystkie akcesoria.
Montaz koncowy obejmuje zainstalowanie tej baterii i zatozenie man-

kietu.

Instalowanie baterii

]

T

4 baterie AAA, 1,5V

1) W1t6z baterie (4 x rozmiar AAA 1,5 V), zwracajac uwage na wska-
zana biegunowosc¢.

2) Jesli na wyswietlaczu pojawi sie ikona ostrzegawcza dotyczaca
baterii, oznacza to, Zze bateria posiada 20% mocy, ostrzegajac
uzytkownika, ze baterie sie wyczerpia.

3) Jezeli na wyswietlaczu pojawi sie ikona ostrzegawcza baterii, ozna-
cza to, ze baterie sg roztadowane i nalezy je wymienic¢ na nowe.

4) Uwaga! Po pojawieniu sie ikony ostrzegawczej dotyczacej baterii
urzadzenie zostanie zablokowane do czasu wymiany baterii.

5) Prosze uzywac baterii <AAA» o dtugiej zywotnosci lub baterii al-
kalicznych 1,5 V. Nie zaleca sie uzywania akumulatorow 1,2 V.

6) Jezeli ciSnieniomierz nie bedzie uzywany przez dtuzszy czas, na-
lezy wyjac z niego baterie.

Ustawianie daty i godziny
Nacisnij przycisk USTAWIENIA, a data pojawi sie na wyswietlaczu.
Ustaw uzytkownika > rok > miesigc > dzier > godzine > minute

Ustaw uzytkownika

Naciénij przycisk USTAWIENIA przez co najmniej 3 sekundy. Na wy-
Swietlaczu pojawi sie teraz ustawiony uzytkownik, podczas ktérego
bedzie miga¢. Aby potwierdzi¢, nacisnij przycisk Wk./WYt. Kliknij
przycisk PAMIEC, aby wybra¢ uzytkownika.

- 14 -



Ustawianie daty i czasu

1)

Nacisnij przycisk SETTING (USTAWIENIA) przez co najmniej
3 sekundy, a ikona uzytkownika zacznie miga¢. Nastepnie naci-
$nij ponownie przycisk SETTING (USTAWIENIA). Na wyswietla-
czu pojawi sie teraz ustawiony rok, podczas ktérego cztery cyfry
beda migac. Prawidtowy rok mozna wprowadzi¢, naciskajac przy-
cisk MEMORY (PAMIEC).

Nacisnij ponownie przycisk SETTING. Wyswietlacz przetaczy sie
na biezaca date, podczas ktérej miga pierwszy znak (miesigc). Od-
powiedni miesiac mozna teraz wprowadzi¢, naciskajac przycisk
MEMORY.

Nacisnij ponownie przycisk USTAWIENIA. Dwa ostatnie znaki
(dzien) zaczna teraz migac. Teraz mozna wprowadzi¢ odpowiedni
dzien, naciskajac przycisk PAMIEC.

Nacisnij ponownie przycisk SETTING. Wyswietlacz przetaczy sie
na wyswietlanie aktualnej godziny, podczas ktorej miga pierwsza
cyfra (godzina). Odpowiednig godzine mozna teraz wprowadzic,
naciskajac przycisk MEMORY.

Naci$nij ponownie przycisk SETTING. Ostatnie dwa znaki (minu-
ty) zaczna migac¢. Doktadny czas mozna teraz wprowadzic, naci-
skajac przycisk MEMORY.

Po wprowadzeniu ustawien nacisnij przycisk USTAWIENIA
(CZAS / DATA). Ustawienie zostanie potwierdzone, a zegar za-
cznie dziatac.

UZYCIE SPRZETU

Zaktadanie mankietu na ramie
Staraj sie wykonywac pomiary regularnie, o tej samej porze dnia, po-
niewaz cisnienie krwi zmienia sie w ciagu dnia.

1)

2)

Zdejmij obciste ubranie lub ciasno podwiniety rekaw z lewego
ramienia. Nie zaktadaj mankietu na grube ubranie.
Doktadnie wtdz wtyczke powietrza do ztgcza powietrza.



Ztacze powietrza

Mankiet

3) Odlegtos¢ miedzy mankietem a tokciem powinna wynosic¢
1-2 cm. Uwazaj, aby nie naciskac¢ na przewdd powietrza.

1-2cm

Uwagi:

- Podczas pomiaru na prawym ramieniu, rurka powietrzna bedzie
znajdowac sie z boku tokcia. Uwazaj, aby nie opierac reki na rur-
ce.

- Cisnienie krwi moze sie rézni¢ miedzy prawym a lewym ramie-
niem, dlatego zaleca sie, aby zawsze uzywac tego samego ramie-
nia do pomiaru. Jesli wartosci cisnienia miedzy ramionami znacz-
nie sie roznia, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Prawidtowe siedzenie

1) UsiagdZ wygodnie, opierajac plecy i ramiona

2) Umies$¢ mankiet na wysokosci serca.

3) Trzymaj stopy ptasko, pozostan nieruchomo i nie rozmawiaj.



4)  Sfigmomanometr umieszcza sie w pozycji umozliwiajacej uzyt-
kownikowi normalna obstuge, a odczyt cisnienia krwi wyswietla-
ny po zakonczeniu pomiaru nie ulega w zaden sposéb zaktdceniu.

Dokonywanie pomiaru
1) Nacisnij przycisk ON/OFF, a pompka rozpocznie pompowanie
mankietu. Na wys$wietlaczu bedzie stale wyswietlane rosnace
cisnienie w mankiecie.
9:30
HME.

&

2) Po osiggnieciu cisnienia pompowania pompa zatrzymuje sie,
a ci$nienie powoli spada. Podczas pomiaru wyswietlane jest ci-
$nienie w mankiecie. Po wykryciu tetna przez urzadzenie, symbol
serca na wyswietlaczu zaczyna migac.

3) Wykrywanie dopasowania mankietu: ikona & pojawi sie i bedzie
migac podczas pomiaru, jesli mankiet bedzie zatozony zbyt luzno.
|kona €& pojawi sie podczas pomiaru, jesli mankiet zostat dobrze
dopasowany.



4)

Wykrywanie ruchu ramienia podczas pomiaru: ikona @ Pojawi sie,
jesli wykryto ruch, ktéry moze wptynac¢ na doktadnosé. Ze wzgle-
du na to, ze ruch nie jest zbyt powazny, pomiar moze byc¢ ciggty
(jesli ruch jest zbyt powazny, wyswietlany jest komunikat Err2).
Po zakonczeniu pomiaru, zmierzona wartos¢ wartosci cisnienia
skurczowego i rozkurczowego, a takze Teraz wyswietlana jest
czestotliwosc tetna.

Wyniki pomiaréw sa wyswietlane do momentu przetaczenia wy-
taczanie urzadzenia lub urzadzenie wytacza sie automatycznie
w celu oszczedzania baterii.

Jezeli wyniki pomiarow sa nastepujace:

W przypadku wyswietlenia btedu na wynikach pomiarow nalezy
postepowac zgodnie z instrukcjami podanymi w rozdziale 7 Ko-
munikatow o btedach.

Jesli wyniki pomiaréw wykazuja znaczne odchylenia, nalezy po-
wtorzyc¢ pomiar lub skonsultowac sie z lekarzem.

Zaprzestanie pomiaru

Jesdli z jakiegokolwiek powodu (np. z powodu ztego samopoczucia
pacjenta) konieczne jest przerwanie pomiaru ci$nienia krwi, mozna
w dowolnym momencie nacisna¢ przycisk zasilania ,ON/OFF". Urza-
dzenie natychmiast automatycznie obnizy cisnienie w mankiecie.

Korzystanie z funkcji pamieci

1)

Odczyt pamieci:

Przed uzyciem funkcji pamieci wybierz swoj identyfikator uzyt-
kownika

Cisnieniomierz automatycznie zapisuje kazda z ostatnich 120
wartosci pomiaru. Nacisniecie przycisku MEMORY powoduje
wyswietlenie $redniej wartosci z 3 ostatnich odczytéw i kolej-
nych 120 ostatnich pomiaréw (MR119, MR118..., MR1) mozna
wyséwietlac jeden po drugim
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1 - MR A - Srednia warto$¢ z 3 ostatnich pomiaréw
2 - MR 3 - Warto$¢ pomiaréw pamieci 3
3 - MR 2 - Wartos$¢ pomiarow pamieci 2
4 - MR 1 - Warto$¢ pomiaréw pamieci 1

Usuwanie wszystkich pamieci

Przed usunieciem wszystkich odczytéow zapisanych w pamieci,
upewnij sie, ze nie bedziesz musiat do nich wraca¢ w przysztosci.
Prowadzenie pisemnej dokumentacji jest rozsadne i moze dostarczyc
dodatkowych informacji na wizyte u lekarza. Aby usuna¢ wszystkie
zapisane odczyty, naci$nij przycisk MEMORY (pamiec) przez co naj-
mniej 5 sekund, na wyswietlaczu pojawi sie symbol ,CL’, a nastepnie
zwolnij przycisk. Aby trwale wyczysci¢ pamiec, nacisnij przycisk ME-
MORY (pamiec), gdy ,CL” usuwa zapisane odczyty.
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PRZYDATNE INFORMACJE

Co to jest cisnienie krwi?

Cisnienie krwi to miara sity, z jaka krew przeptywa przez $ciany tet-
nic. Cisnienie tetnicze krwi ulega ciggtym zmianom w trakcie cyklu
pracy serca.

Najwyzsze cisnienie w cyklu nazywane jest cisnieniem skurczowym,
a najnizsze cisnieniem rozkurczowym. Oba ci$nienia - skurczowe
i rozkurczowe - sa niezbedne lekarzowi do oceny stanu cisnienia
krwi pacjenta.

Klasyfikacja nadcisnienia tetniczego:

Wartosci te podano w wytycznych ESH z 2023 r. dotyczacych za-
rzadzania

Kategorie cisnienia krwi definiuje sie na podstawie najwyzszego po-
ziomu ciénienia krwi, czy to skurczowego, czy rozkurczowego.
|zolowane nadcisnienie skurczowe lub rozkurczowe klasyfikuje sie
wedtug wartosci SBP i DBP w podanych zakresach na 1, 2 lub 3. Te
sama klasyfikacje stosuje sie u mtodziezy w wieku > 16 lat.

Kategoria Skurczowe Rozkurczowe
(mmHg) (mmHg)
Optymalny <120 <80
Normalna 120-129 80-84
Wysoki-Normalny 130-139 85-89
Nadcisnienie tetnicze pierwszego stopnia | 140-159 90-99
Nadcisnienie tetnicze 2 stopnia 160-179 100-109
Nadciénienie tetnicze 3 stopnia > 180 > 110
Izolowane nadcisnienie skurczowe > 140 <90
Izolowane nadcisnienie rozkurczowe <140 > 90




BLEDY, WIADOMOgCI | ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW

Jesli podczas pomiaru wystapi ktorykolwiek z ponizszych proble-
mow, sprawdz, czy w odlegtosci 30 cm od cisnieniomierza znajduje
sie inne urzadzenie elektryczne. Jesli nie, a problem nadal wystepuije,
zapoznaj sie z ponizsza tabela.

Numer btedu | Mozliwe przyczyny
BtAD 1 Nie wykryto pulsu.
Nienaturalne impulsy ci$nienia wptywaja na wynik pomia-
BtAD 2 ru. Przyczyna: Ramie zostato poruszone podczas pomiaru
(artefakt).
Napompowanie mankietu trwa zbyt dtugo. Mankiet nie
BLAD 3 ) ; .
jest prawidtowo zatozony.
Zmierzone wartosci wskazaty na niedopuszczalng réznice
miedzy cisnieniem skurczowym a rozkurczowym. Wykonaj
BtAD 5 kolejny pomiar, scisle przestrzegajac instrukcji. Skontaktuj
sie z lekarzem, jesli nadal bedziesz otrzymywac nietypowe
wyniki.
BtAD 8 Cisnienie w mankiecie >290 mmHg

Inne mozliwe usterki i ich usuwanie

Jezeli podczas uzytkowania urzadzenia wystapig problemy, nalezy
sprawdzi¢ ponizsze punkty i w razie potrzeby podja¢ odpowiednie
Srodki zaradcze:

Awaria

Zaradzi¢

Wyswietlacz pozostaje pusty po
witaczeniu urzadzenia, mimo ze
baterie sa wtozone.

1. Sprawdz, czy baterie sa prawi-
dtowo utozone i w razie potrzeby
w16z je prawidtowo.

2. Jezeli wyswietlacz pokazuje nie-
typowe wyniki, wtéz ponownie
baterie lub wymien je.




Urzadzenie czesto nie jest w stanie
zmierzy¢ wartosci cisnienia krwi lub
zmierzone wartosci sa zbyt niskie
(zbyt wysokie).

Sprawdz potozenie mankietu.
Ponownie zmierz cisnienie krwi
w spokoju i ciszy.

Kazdy pomiar generuje inna
wartosc¢, mimo ze przyrzad dziata
normalnie, a wyswietlane wartosci
sg normalne.

Prosze przeczytac ponizsze infor-
macje oraz punkty wymienione

w rozdziale Komunikaty o btedach.
Powtorz pomiar.

Nalezy pamietac: Cisnienie krwi
podlega ciggtym wahaniom, dlatego
kolejne pomiary moga wykazywac
pewna zmiennosc.

Pomiar cisnienia krwi rézni sie od
pomiaru wykonanego przez lekarza.

Rejestruj codzienne zmiany warto-
Sci i skonsultuj sie z lekarzem. Uwa-
ga: Osoby odwiedzajace lekarza
czesto odczuwaja niepokdj, co moze
skutkowac wyzszym odczytem

u lekarza niz uzyskanym w domu

w warunkach spoczynku.

KONSERWACJA

Uzytkownicy moga wykonywac ponizsze czynnosci konserwacyjne
na urzadzeniu, ale musza przestrzegac srodkow ostroznosci wymie-
nionych przy kazdej czynnosci konserwacyjnej.

Konserwacja

Aby chroni¢ urzadzenie przed uszkodzeniem, postepuj zgodnie z po-
nizszymi instrukcjami:

Zmiany lub modyfikacje nie zatwierdzone przez producenta spowo-
duja utrate gwarancji uzytkownika.

A Uwaga: Wyciagnij ztacze mankietu z urzadzenia, ale nie wyciagaj
rurki z mankietu.

Sktadowanie
Przechowuj urzadzenie w etui, gdy nie uzywasz go.



Odepnij mankiet od urzadzenia.

& Aby odtaczyc¢ korek powietrza , pociagnij za plastikowa za-

tyczke u podstawy rurki, nie ciggnac za sama rurke.

Delikatnie zt6z rurke doprowadzajaca powietrze do mankietu.

Uwaga: Nie zginaj ani nie marszcz nadmiernie rurki doprowadza-

jacej powietrze.

Umies¢ monitor i inne podzespoty w futerale.

Przechowuj monitor i inne podzespoty w czystym i bezpiecznym

miejscu.

Nie przechowuj urzadzenia ani innych podzespotow:

- W miejscach wilgotnych

- W miejscach narazonych na dziatanie ekstremalnych tem-
peratur, wilgoci, bezposredniego Swiatta stonecznego, kurzu
lub Zracych lub korozyjnych oparow, takich jak wybielacz.

- W miejscach narazonych na wibracje lub wstrzasy.

Czyszczenie

Do czyszczenia monitora i mankietu ramienia nalezy uzywac miekkiej,
suchej $ciereczki lub miekkiej Sciereczki zwilzonej tagodnym (neutral-
nym) detergentem, a nastepnie wytrzec je suchg szmatka. ptétno.

& Zabronione sa nastepujace operacje:

Nie nalezy uzywac Srodkéw czyszczacych o wtasciwosciach
sciernych lub lotnych.

Nie myj ani nie zanurzaj monitora, mankietu ani innych elemen-
tow w wodzie.

Do czyszczenia monitora, mankietu i innych elementéw nie na-
lezy uzywac benzyny, rozcienczalnikéw ani podobnych rozpusz-
czalnikéw.

Wymiana i konserwacja baterii:

1)

2)

Jesli urzadzenie wskazuje, Zze bateria jest staba, nalezy ja jak naj-
szybciej wymienic.

Jedli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas (okoto
1 tygodnia), nalezy wyjac¢ baterie i przechowywac ja w osobnym
miejscu.

|
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Kalibracja i serwis

e Doktadnos¢ tego cisnieniomierza zostata doktadnie przetesto-
wana i zaprojektowana z mysla o dtugim okresie uzytkowania.

e Ogodlnie zaleca sie przeprowadzanie przegladu urzadzenia co dwa
lata w celu zapewnienia jego prawidtowego funkcjonowania i do-
ktadnosci. Prosimy o kontakt. Skontaktuj sie z autoryzowanym
sprzedawca lub Dziatem Obstugi Klienta pod adresem podanym
na opakowaniu lub w zataczonej dokumentacji.

Jak wejé¢ do trybu testowego:

& Funkcja ta jest przeznaczona gtownie dla profesjonalistow, kto-

rzy chca wejsc w tryb kalibracji cisnienia elektronicznego sfigmoma-

nometru i sprawdzi¢ wartosc¢ cisnienia elektronicznego sfigmomano-

metru za pomoca standardowego miernika cisnienia. metoda:

o Nacisnij i przytrzymaj przycisk ,wtacz/wytacz” podczas instalo-
wania baterii, a nastepnie na wyswietlaczu pojawia sie ,CA”" i ,0".

Opcjonalne akcesoria medyczne
Mankiet na ramie: obwdd 22~42 cm (mankiet w rozmiarze ML)

OGRANICZONA GWARANCIJA

Dziekujemy za zakup tego produktu! Prosimy o jego uzytkowanie
i konserwacje zgodnie z opisem w instrukgji.

Gwarancja na ten produkt wynosi 2 lat od daty zakupu.

Jesli w okresie gwarancji wystapia jakiekolwiek problemy, prosimy
o kontakt ze sklepem, w ktorym dokonano zakupu lub z naszym lo-
kalnym dystrybutorem.

Nastepujace elementy nie beda objete gwarancja:

1) Naprawa wykonana przez osobe nieupowazniona.

2) Wady produktu powstate w wyniku prywatnego demontazu lub
modyfikacji.

3) Wady produktu powstate na skutek niewtasciwego uzytkowania
lub nieprawidtowej obstugi produktu.

- 24 -



4) Gwarancja nie obejmuje ustugi kalibracji.

5) Awaria produktu spowodowana nieuniknionymi kleskami zywio-
towymi.

6) Akcesoria eksploatacyjne, takie jak baterie, materiaty opakowa-
niowe.

7) Produkty przekroczyty date gwarancji.
Wskazowki: Naprawy lub wymiany dokonywane w okresie gwa-
rancyjnym nie powoduja wydtuzenia okresu gwaranciji.

PRAWIDtOWA UTYLIZACJA TEGO PRODUKTU

(Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny)

== T0 Oznaczenie umieszczone na produkcie lub jego opakowaniu
oznacza, ze po zakonczeniu okresu uzytkowania nie nalezy go wyrzu-
cac¢ razem z innymi odpadami domowymi.

Zapobieganie mozliwym szkodom dla $rodowiska lub zdrowia ludz-
kiego spowodowanym przez niekontrolowane odpady utylizacja,
prosimy o oddzielenie tego produktu od innych rodzajéw odpadow
i odpowiedzialny recykling w celu promowania zréwnowazonego po-
nownego wykorzystania zasobow materialnych.

Uzytkownicy w gospodarstwach domowych powinni skontaktowac
sie ze sprzedawca detalicznym, u ktérego dokonali zakupu tego pro-
duktu, lub z lokalnym urzedem panstwowym, aby uzyskac¢ szczegd-
towe informacje na temat tego, gdzie i jak moga zwrocic¢ ten produkt
w celu poddania go bezpiecznemu dla srodowiska recyklingowi.
Uzytkownicy biznesowi powinni skontaktowac sie ze swoim dostaw-
ca i sprawdzi¢ warunki umowy kupna. Tego produktu nie nalezy mie-
szac¢ z innymi odpadami komercyjnymi w celu utylizacji.



INFORMACJE O PRODUCENCIE

M Shenzhen Combei Technology Co., Ltd.
11-5B, nr 105, Huanguan South Road, spotecznos$c¢ Dahe,
Ulica Guanhu, dzielnica Longhua, Shenzhen,

518110 Guangdong
Chiny

Informacje o przedstawicielu UE

MedNet EC-REP GmbH,

Borkstrasse 10, 48163 Minster, Niemcy

DANE TECHNICZNE

Opis produktu

Monitor cisnienia krwi

Kategoria produktu

Elektroniczne sfigmomanometry

Model

ORO-N16 LED

Wyswietlacz

Cyfrowy wyswietlacz LCD

Zakres ci$nienia mankietu

od 0 do 290 mmHg

Zakres pomiaru cisnienia krwi

SYS: 60 do 255 mmHg
DIA: 40 do 195 mmHg

Doktadnos¢ statyczna

Cisnienie: £3 mmHg

Puls

Zakres pomiaru tetna:
40 do 199 uderzen na minute
+5% odczytu wyswietlacza

Metoda pomiaru

Oscylometryczna, odpowiadajaca
metodzie Korotkowa: Faza I: skur-
czowa, Faza V: rozkurczowa

Klasyfikacja IP

P20

Inflacja

Automatycznie za pomoca pompy
elektrycznej

N




Deflacja

Automatyczny zawor upustowy
cisnienia

Czesc stosowana

Typ BF (mankiet na ramie)

Interfejs zasilania

== 5V/1A

Tryb dziatania

Pojedynczy pomiar automatyczny

Zrédto zasilania:

4 baterie alkaliczne ,AAA" 1,5V,
|ub zasilacz zewnetrzny
(DC5.0V/1.0A);

Gwarancja

Monitor: 2 lata

Warunki dziatania

Temperatura: 5°C ~ 40°C
Wilgotnosc: 15% RH ~ 85% RH
(bez kondensacji)

Cisnienie atmosferyczne:

700 hPa~1060 hPa

Warunki przechowywania/trans-
portu

Temperatura: -10°C ~55°C
Wilgotnosc: 10% RH ~ 95% RH
(bez kondensacji)

Cisnienie atmosferyczne: 500 hPa
~ 1060 hPa

Ochrona przed porazeniem pradem
elektrycznym

KLASAIIT ZASILANIE WEWNETRZNE

Monitor: 121 x 101 x 52 mm +1,0

Wymiary: nm

. Monitor: okoto 190 g (bez baterii)
Waga: Mankiet: okoto 115 g
Akcesoria: Mankiet: obwdéd 22~42 cm

: (mankiet w rozmiarze ML)
Zawartosé urzadzgme, mankiet, instrukcja
obstugi

Pamiec 2 x 120 pamieci dla 2 uzytkowni-

kéw (SYS, DIA, Pulse)




Notatka

1) Dane techniczne mogg ulec zmianie bez powiadomienia.

2) Klasyfikacja IP to stopien ochrony zapewniany przez obudowy
zgodnie z norma IEC 60529.

3) uzytkownicy moga kupi¢ adapter na rynku, ktéry musi by¢ zgod-

ny z normami EN60601-1, EN60601-1-2

OPIS SYMBOLI

Symbol

Opis

Opis

Wskazuje upowaznio-
ny przedstawiciel w
Europejski Wspolnota/
Unia Europejska

Czes¢ stosowana - Typ
BF Stopien ochrony
przed porazeniem
pradem elektrycznym
(prad uptywu)

LOT

Kod partii

Znaki urzadzen elek-
trycznych i elektro-
nicznych

Oznakowanie zgodno-

—
c € Sci CE Zapoznaj sie z instruk-
0197 | Numer ogtoszenia cjq obstugi/broszura

instytucji

|P20 Indeks bezpieczenstwa Ogolny znak
w normie IEC 60529 ostrzegawczy

&I Data produkgji A Ostroznos¢

@ Numer seryjny “ Producent




Wyréb medyczny

Unikalne urzadzenie
Identyfikator (UDI)

Prad staty @

Uwaga! Nieodpowied-
nie dla dzieci ponizej
3 lat.

Numer katalogowy

Symbol importera

Ograniczenie
wilgotnosci

Ograniczenie
temperatury

Limity cisnienia atmos-
ferycznego

Dystrybutor

Kruchy, uchwyt
Z troska

Transportowac i prze-
chowywac w pozycji
pionowej.

Maksymalna liczba
identycznych opa-
kowan/przedmiotow
transportowych

ktére mozna utozyc na
dolnym opakowaniu,
gdzie ,6" to

liczba graniczna.

Przechowywac
w suchym miejscu.

Wykrywanie napiecia
mankietu (opcjonalnie )

Ztacze mankietu

Wykrywanie ruchu
(opcjonalnie)




WSKAZOWKI | DEKLARACJA PRODUCENTA

Wazne informacje dotyczace kompatybilnosci elektromagnetycznej
(EMCQ)

Wraz ze wzrostem liczby urzadzen elektronicznych, takich jak kom-
putery stacjonarne i telefony komdérkowe, uzywane urzadzenia me-
dyczne moga by¢ podatne na zaktocenia elektromagnetyczne po-
chodzace od innych urzadzen. Zaktocenia elektromagnetyczne moga
prowadzi¢ do nieprawidtowego dziatania urzadzenia medycznego
i stwarzac potencjalnie niebezpieczne sytuacje. Urzadzenia medycz-
ne nie powinny rowniez zaktécac dziatania innych urzadzen.

W celu uregulowania wymagan dotyczacych kompatybilnosci elek-
tromagnetycznej (EMC) i zapobiegania niebezpiecznym sytuacjom
zwigzanym z produktami, wdrozono norme IEC60601-1-2. Norma ta
okresla poziomy odpornosci na zaktécenia elektromagnetyczne oraz
maksymalne poziomy emisji elektromagnetycznej dla wyrobéw me-
dycznych.

Nasze urzadzenia medyczne spetniajg norme IEC60601-1-2 w zakre-
sie odpornosci i emisji.

Wskazéwki i deklaracja producenta - emisje elektromagnetyczne

Ten produkt jest odpowiedni do uzytku w $rodowisku elektromagnetycz-
nym opisanym ponizej. Uzytkownicy powinni upewnic sie, ze beda go
uzywac w takim Srodowisku.

Test emisji Zgodnosc Srodowisko elektromagnetyczne
Wszystkie modele wykorzystuja
energie RF wytacznie do swoich
wewnetrznych funkcji. Dlatego

Emisja RF CISPR 11 Grupa 1 ich emisja RF jest bardzo niska

i prawdopodobnie nie bedzie
powodowac zaktdcen w pracy
pobliskiego sprzetu elektronicz-
nego.




Emisje RF CISPR 11 Klasa B
Emisje harmoniczne Zo0dnosé
IEC 61000-3-2 godnost
Wahania napiecia /

emisja migotania Zgodnosc¢
|IEC 61000-3-3

Wszystkie modele nadaja sie
do stosowania we wszelkiego
rodzaju obiektach, w tym takze
takich, ktore sa bezposrednio
podtaczone do publicznej sieci
niskiego napiecia zasilajacej
budynki mieszkalne.

Wytyczne i deklaracja — odpornos¢ elektromagnetyczna

Ten produkt jest odpowiedni do uzytkowania w nastepujacym srodowisku
elektromagnetycznym. Uzytkownicy powinni upewnic sie, ze beda go
uzywac w takim srodowisku.

Srodowisko
. . | IEC 60601 Poziom elektromagne-
Test odpornosci . L
poziom testowy | zgodnosci tyczne - wska-
zéwki
Podtogi powinny
by¢ drewniane,
betonowe lub
pokryte ptytka-
mi ceramiczny-
Wytadowania + 8 kV styk + 8 kV styk mi. Jesli pod-
elektrostatyczne | + 2 kV, + 4 kV, + 2 kV, £4kV, togi pokryte
(ESD) +8kV, 15 kV +8kV, +15kV sg materiatem
|IEC 61000-4-2 powietrze powietrze syntetycznym,
wilgotnos¢
wzgledna po-
winna wynosic¢
COo najmniej
30%.
Jakos¢ zasilania
Szybkie przej- + 2kV dla linii sieciowego po-
éciov/ve/sgryjne zasilajacych ) + 2KV dla linii vvim/na odpowia-
zaktécenia + 1 kV dla linii - dac typowemu
elektryczne wejsciowych/ zasilajacych Srodowisku
IEC 61000-4-4 | wyjsciowych komercyjnemu

lub szpitalnemu.




Wzrost
|[EC 61000-4-5

+0,5kV, +1 kV
linia do linii

+0,5kV, +1 kV,

+2 kV linia-zie-
mia

+0,5kV, +1 kV
linia do linii

Jakos¢ zasilania
sieciowego po-
winna odpowia-
dac typowemu
Srodowisku
komercyjnemu
lub szpitalnemu.

Spadki napiecia,
krotkie przerwy
i wahania na-
piecia na liniach
wejsciowych
zasilania

IEC 61000-
4-11.

<5% UT (>95%
spadek w UT)
dla 0,5 cyklu
<5% UT (>95%
spadek UT) na
1 cykl

70% UT (30%
spadek w UT)
przez 25/30
cykli

<5% UT (>95%
spadek UT)
przez 5/6 sek.

<5% UT (>95%
spadek w UT)
dla 0,5 cyklu
<5% UT (>95%
spadek w UT)
dla 1 cyklu 70%
UT (30% spadek
w UT) dla 25/30
cykli <5% UT
(>95% spadek

w UT) dla
250/300 cykli

Jakos¢ zasilania
sieciowego
powinna odpo-
wiadac typo-
wym warunkom
komercyjnym
lub szpitalnym.
Jesli uzytkow-
nik wszystkich
modeli wymaga
ciagtej pracy
podczas przerw
w zasilaniu
sieciowym, za-
leca sie zasilanie
wszystkich mo-
deli z zasilacza

awaryjnego
(UPS) lub aku-
mulatora.

Pole magnetycz-

ne o czestotli-

wosci sieciowej 30A/m Nie dotyczy Nie dotyczy

(50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

UWAGA UT to napiecie sieciowe pradu przemiennego przed zastosowa-
niem poziomu testowego.




Wytyczne i deklaracje - odpornos¢ elektromagnetyczna

Ten produkt nadaje sie do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym
okreslonym ponizej. Uzytkownicy powinni upewnic sig, ze beda go uzywac
w takim $rodowisku.

Srodowisko

Test adpornoéci Poziom testu Poziom zgod- elektromagne-
IEC 60601 nosci tyczne - wska-

zOowWki

Przeprowadzone | 3 Vrms 150 kHz | Nie dotyczy Przenosny

RF IEC 61000- do 80 MHz i mobilny sprzet

4-6 do komuni-
kacji radiowej

Promieniowane 6Vrms w Nie dotyczy nie powinien

czestotliwosci pasmach ISM by¢ uzywany

radiowe [EC
61000-4-3

i amatorskich

10 V/m, 80 MHz
do 2,7 GHz

Specyfikacje
testéw 385
MHz-5785 MHz
dla ODPOR-
NOSCI PORTU
OBUDOWY
na zaktoce-

nia ze strony
bezprzewodo-
wego sprzetu
komunikacyj-
nego RF (patrz
tabela 9 normy
IEC 60601-1-
2:2014)

10 V/m, 80 MHz
do 2,7 GHz

Specyfikacje
testéw 385
MHz-5785 MHz
dla ODPOR-
NOSCI PORTU
OBUDOWY
na zaktoce-

nia ze strony
bezprzewodo-
wego sprzetu
komunikacyj-
nego RF (patrz
tabela 9 normy
IEC 60601-1-
2:2014)

w odlegtosci
mniejszej

od jakiejkol-
wiek czesci
jakiegokolwiek
modelu, tacznie
z kablami, niz
zalecana odle-
gtosc¢ obliczona
na podstawie
rownania odpo-
wiedniego dla
czestotliwosci
nadajnika.

Zalecana odle-
gtosc¢ separacji

d=[3,5/V 1]x
P1/2

d=1,2xP1/2
80 MHz do
800 MHz

w

@
|




d=2,3xP1/2 800
MHz do 2,7 GHz

gdzie P to
maksymalna
moc wyjscio-
wa nadajnika
w watach (W)
podana przez
producenta
nadajnika, a d to
zalecana odle-
gtosc separacji
w metrach (m).
Sita pola emito-
wanego przez
state nadajniki
czestotliwosci
radiowych,
okreslona na
podstawie
badania pola
elektromagne-
tycznego w te-
renie,a powinna
by¢ mniejsza niz
poziom zgod-
nosci w kazdym
zakresie czesto-
tliwosci.b
Zaktécenia moga
wystapi¢ w po-
blizu urzadzen
oznaczonych
nastepujacym
symbolem:

@




UWAGA 1: Przy czestotliwosciach 80 MHz i 800 MHz obowiazuje wyzszy
zakres czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wytyczne moga nie miec¢ zastosowania we wszystkich
sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych wptywa absorpcja

i odbicie od konstrukgji, obiektow i ludzi.

a Natezenia pola pochodzacego z nadajnikéw stacjonarnych, takich jak sta-
cje bazowe telefondw radiowych (komaérkowych/bezprzewodowych) i ra-
diotelefondw stacjonarnych, radioamatoréow, nadajnikéw radiowych AM
i FM oraz nadajnikow telewizyjnych, nie mozna teoretycznie przewidziec¢
z doktadnoscia. Aby oceni¢ srodowisko elektromagnetyczne generowane
przez nadajniki stacjonarne RF, nalezy rozwazy¢ przeprowadzenie bada-
nia elektromagnetycznego w terenie. Jesli zmierzone natezenie pola w
miejscu uzytkowania modeli przekracza powyzszy obowiazujacy poziom
zgodnosci RF, nalezy obserwowac model AirMi 1 w celu sprawdzenia
jego prawidtowego dziatania. W przypadku stwierdzenia nieprawidto-
wego dziatania moga by¢ konieczne dodatkowe $rodki, takie jak zmiana
orientacji lub lokalizacji modeli.

b W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz natezenie pola powin-
no by¢ mniejsze niz 3 V/m.

Zalecane odlegtosci separacji miedzy przenosnym i mobilnym sprzetem
komunikacyjnym RF oraz wszystkimi modelami

Ten produkt nadaje sie do kontroli srodowiska elektromagnetycznego za-
ktocen radiowych. Uzytkownicy moga pomdéc w zapobieganiu zaktdceniom
elektromagnetycznym, zachowujac minimalna odlegtos¢ miedzy przeno-
$nymi i mobilnymi urzadzeniami komunikacyjnymi RF (nadajnikami).

Odlegtosc separacyjna wedtug czestotliwosci nadajnika m
Maksymalna
moc wyjsciowa 150 kHz do 80 MHz do 800 MHz do
nadajnika (W) 80 MHz 800 MHz 2,7 GHz
d=12xpl/2 d=12xpl/2 d=2,3xpl/2
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23




W przypadku nadajnikéw o maksymalnej mocy wyjsciowej, ktéra nie zosta-
ta wymieniona powyzej, zalecana odlegtos¢ rozdzielenia d w metrach (m)
mozna oszacowac, korzystajac z rownania odpowiedniego do czestotli-
wosci nadajnika, gdzie P jest maksymalng znamionowa moca wyjsciowa
nadajnika w watach (W) podana przez producenta nadajnika.

UWAGA 1 W przypadku czestotliwosci 80 MHz i 800 MHz obowiazuje
odlegtos¢ separacji dla wyzszego zakresu czestotliwosci.

UWAGA 2 Niniejsze wytyczne moga nie miec¢ zastosowania we wszystkich
sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych wptywa absorpcja

i odbicie od konstrukcji, obiektow i ludzi.
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INTRODUCTION

Thank you for purchasing this blood pressure monitor. This blood
pressure monitor uses the oscillometric method of blood pressure
measurement.
The blood pressure monitor is intended for the fully automatic, non-
-invasive measurement of arterial blood pressure and pulse values on
the upper arm.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information abo-
ut the Blood Pressure Monitor. To ensure the safe and proper use of
this monitor, READ and UNDERSTAND all of the safety and operating
instructions. If you do not understand these instructions or have any qu-
estions, contact your distributor before using this monitor. For specific
information about your own blood pressure, consult with your physician.

Intended Use

The blood pressure monitor is for use at home and is a non-invasive
blood pressure measurement system intended to measure the dia-
stolic and systolic blood pressures and pulse rate of an adult indivi-
dual by using a non-invasive technique in which an inflatable CUFF is
wrapped around the arm

Intended users
Medical staffs or patients who can use the product according to the
User Manual.

Intended patient population

The blood pressure monitor is for use at home. This device is suitable
for adult.

Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats or
atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabetes; pregnancy;
pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any of these conditions in
addition to patient motion, trembling, or shivering may affect the me-
asurement reading.



Intended Use Environment:
The blood pressure monitor is for use at home. Operation conditions
5~40°C 15%~85%RH(non-condensing) 700 hPa~1060 hPa

Indications:
Monitor adult blood pressure and pulse

Contraindications:

- Do not use this device with a defibrillator.

- Do not use this device during an MRI examination.

- Do not use the device in a flammable environment (i.e., an oxy-
gen-enriched environment).

- Do not immerse the device in water or other liquids. Do not use
acetone or other volatile solutions to clean the device

- If you have had a mastectomy, please consult your doctor before
using this monitor

- Do not use the monitor in a moving vehicle, such as a car or an
airplane

- Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising,
and eating at least 30 minutes before the measurement

Expected clinical benefit
Provide a blood pressure monitor with accuracy that meets regulato-
ry requirements for users to measure blood pressure values.

Introduction to the working principle

The blood pressure monitor uses oscillometric method to measure
blood pressure with the method of measuring during inflation.

Its working principle is: the blood pressure monitor uses an air pump
to inflate the cuff and press the artery blood vessel with the infla-
table cuff. With the pressure increase in cuff, the arterial vessels
showed a change process of completely opening - gradually opening
- completely blocking. During the process of blood pressure inflation,
the amplitude of intra-arterial pressure changes as shown in the fi-
gure below:



Mean

pressure gystolic blood

pressure
Diastolic blood

pressure

Cuff
pressure

Pressure

Y

Time

The pressure sensor collects the pressure amplitude changes in the
cuff, converts it into a digital signal and sends it to the CPU. The
embedded software is used to analyze and identify the correspon-
ding pressure points in the process of arterial blood flow obstruction
to determine the diastolic, systolic and mean blood pressure of the
human body.

IMPORTANT SAFETY INFORMATION

Read the Important Safety Information in this instruction manual be-
fore using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly for
your safety. Keep for future reference. For specific information about
your own blood pressure, Consult with your physician.

A Warning

Indicates a potentially hazardous situation which, if not avoided,
could result in death or serious injury.

« Before using the device, please ensure that you have read this
manual thoroughly and fully understand corresponding precau-
tions and risks.
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Do not use this device with a defibrillator.

Do not use this device during MRI (magnetic resonance imaging)
examination.

Do not use the device in a combustible environment (i.e., oxygen-
-enriched environment).

Never submerge the device in water or other liquids. Do not cle-
an the device with acetone or other volatile solutions.

Do not drop this device or subject it to strong impact.

Do not dismantle the device, as this could cause damage or mal-
functions or impede the operation of the device.

Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature be-
ats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabe-
tes; pregnancy; pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any
of these conditions in addition to patient motion, trembling, or
shivering may affect the measurement reading.

N
This device is not intended for use by people (including chil-
dren) with restricted physical, sensory or mental skills or a lack of
experience and/or a lack of knowledge, unless they are supervi-
sed by a person who has responsibility for their safety or they
receive instructions from this person on how to use the device.
Children should be supervised around the device to ensure they
do not play with it.

Do not store the device in the following locations: locations in
which the device is exposed to direct sunlight, high temperatures
or levels of moisture, or heavy contamination; locations near to
sources of water or fire; or locations that are subject to strong
electromagnetic influences.

Do not self-diagnose or self-medicate on the basis of this device
without consulting your doctor. In particular, do not start taking
any new medication or change the type and/or dosage of any
existing medication without prior approval.

Clean the device and cuff with a dry, soft cloth or a cloth dam-
pened with water and a neutral detergent. Never use alcohol,
benzene, thinner or other harsh chemicals to clean the device or
cuff.



A

During measuring, cuff will be inflated and squeezed the arm
hard enough to temporarily stop blood flow through the artery.
This may cause pain, numbness or a temporary red mark to the
arm. This condition will appear especially when measurement is
repeated successively. Any pain, numbness, or red marks will di-
sappear with time.

People who have a severe circulatory deficit in the arm must con-
sult a doctor before using the device, to avoid medical problems.
Do not repair or maintain the equipment during use to avoid in-
correct operation of the equipment and deviation or error of the
measured value.

Check the CUFF tube. Do not twist the CUFF tube to avoid the
pressure of the CUFF causing pain, numbness, or temporary red
marks on the user's arm.

Do not measure too frequently, which may cause pain and numb-
ness to the user's arm due to obstructed blood flow.

Do not use a cuff on an arm with a wound as it may cause further
injury.

When CUFF is applied to any limb and pressure is applied, the
measurement can be stopped if the pressure temporarily interfe-
res with the flow of blood and may cause numbness in the arm.
By observing that there are no obvious symptoms of discomfort
in the limb, the operation of the sphygmomanometer will not
cause long-term damage to the patient's blood circulation.

Caution

Indicates a potentially hazardous situation which, if not avoided,
may result in minor or moderate injury to the user or patient or
damage to the equipment or other property

Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

If you have had a mastectomy or lymph node removal, talk to
your doctor before using this monitoring device.

DO NOT use this monitor for any purpose other than measuring
blood pressure.



During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emit electromagnetic fields is within
30 cm of this monitor. This may result in incorrect operation of
the monitor and/or cause an inaccurate reading.

Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising
and eating for at least 30 minutes before taking a measurement.
Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.
Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while taking
a measurement.

Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.
ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate reading.
recommends waiting for approximately 2 hours for the monitor
to warm up or cool down when the monitor is used in an environ-
ment within the temperature specified as operating conditions
after it is stored either at the maximum or at the minimum sto-
rage temperature. For additional information on operating and
storage/transport temperature, refer to chapter 12.

Read and follow the “Correct Disposal of This Product” in chap-
ter 10 when disposing of the device and any used accessories or
optional parts.

DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly aligned.

General Precautions

To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your
arm on the air tube.

.
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e Blood pressure may differ between the right and left arm, and
may result in a different measurement value. Always use the
same arm for measurements. If the values between both arms
differ substantially, check with your physician on which arm to
use for your measurements.

KNOW YOUR DEVICE

Operating key:

- SETTING Button: set date and time

- MEMORY Button: check memory and clear measurement values
- ON/OFF Button: Power on and measure start

Setting button

Memory button

On/Off button




Adopt digital LCD display

Time and date 7’&8588 0
User T e
MR o= -+ Systolic value
Memory symbol '—0 ' , , '
1 ‘e
LY}

i i - T
Traffic light display I lEB - =
Memory set No

Heart Arrhythmia Indicator 7\r% '-
Heart symbol — ' ':" '
Pulse 77" U VoY

Low battery warning —-{——m @??? @)’

| - Diastolic value
K

| Cuff check indicator

Arm movement indicator

Common Functions:

1) Blood pressure and heart rate are measured
2) Memory storage and clearing functions

3) Date and time Settings

Note: The above basic normal functions can be safely used by the
operator.

Functional Description

Low Battery Warning: =

If the battery warning = icon appears in the display, the batteries
remain 20% power to warn user the batteries will be run out.

If the battery warning ©—,icon appears in the display, the batteries
are empty and must be replaced by new ones

Attention! After the battery warning ™ Jjcon appears, the device is
blocked until the batteries have been replaced.



Preparing for a Measurement

30 min before measurement

Alcohol, diet, smoking, bathing, coffee, and any form of exercise sho-
uld be avoided 30 minutes before the measurement. These factors
can affect the results of your blood pressure measurement. Please sit
down and relax in a quiet and comfortable environment for at least
10 minutes before the measurement.

WO@®EE

5 minutes before the measurement
Sit still and relax, and always take each measurement on the same
arm (usually the left hand).




PREPARATION BEFORE USE

Please check the complete accessories before using this product.
Final assembly includes this battery installed and cuff wearing.

Installing Batteries

T
]

4 bateries AAA, 1,5V

1) Insert the batteries (4 x size AAA 1.5V), thereby observing the
indicated polarity.

2) If the battery warning icon appears in the display, the batteries
remain 20% power to warn user the batteries will be run out.

3) If the battery warning icon appears in the display, the batteries
are empty and must be replaced by new ones

4) Attention! eAfter the battery warning icon appears, the device is
blocked until the batteries have been replaced.

5) Please use «<AAA» Long-Life or Alkaline 1.5V Batteries. The use
of 1.2V Accumulators is not recommended.

6) If the blood pressure monitor is left unused for long periods, ple-
ase remove the batteries from the device.

Setting Date and Time
Please press the SETTING button and the date will be shown in the
display. Set user > year > month > day > hour > minute

Set user

Press the SETTING button for at least 3 seconds. The display now in-
dicates the set user, during which the set user blink. To confirm, press
ON/OFF button Click the MEMORY button to select User

- 48 -



Setting the time date

1)

Press the SETTING button for at least 3 seconds firstly, user icon
will blink. Then press SETTING button again the display now in-
dicates the set year, during which the four characters blink. The
correct year can be entered by pressing the MEMORY button
Press the SETTING button again. The display now switches to
the current date, during which the first character (month) blinks.
The corresponding month can now be entered by pressing the
MEMORY button.

Press the SETTING button again. The last two characters (day)
are now blinking. The corresponding day can now be entered by
pressing the MEMORY button.

Press the SETTING button again. The display now switches to
the current time, during which the first character (Hour) blinks.
The corresponding hour can now be entered by pressing the ME-
MORY button.

Press the SETTING button again. The last two characters (Minu-
tes) now blink. The exact time can now be entered by pressing
the MEMORY button.

Once you have made your settings, press the SETTING button
(TIME / DATE). The setting is confirmed and the clock starts run-
ning.

USE EQUIPMENT

Applying the Arm Cuff
Attempt to carry out the measurements regularly at the same time of
day, since the blood-pressure changes during the course of the day

1)

2)

Remove tight-fitting clothing or tight rolled up sleeve from your
left upper arm. Do not place the arm cuff over thick clothes.
Insert the air plug into the air connector securely
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Air connector

Cuff

3) The distance between cuff and elbow should be 1 - 2 cm. Make
sure do not press on the air tube.

1-2cm
[
()
L)

Notes:

- When you take a measurement on the right arm, the air tube will
be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on
the air tube.

- The blood pressure can differ between the right arm and the left
arm, and the measured blood pressure values can be different,
and recommends to always use the same arm for measurement.
If the values between both arms differ substantially, please check
with your physician which arm to use for your measurements.

Sitting Correctly

1) Sit comfortably with your back and arm supported

2) Place the arm cuff at the same level as your heart.

3) Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.

4)  The sphygmomanometer is placed in a position that the user can

normally operate, and the blood pressure reading displayed after
the measurement is completed is not affected in any way.

[
C



Taking a Measurement

1)

Press the ON/OFF button, the pump begins to inflate the cuff. In
the display, the increasing cuff-pressure is continually displayed.
T\Mg:gﬂ

-' N’
IH
B
After reaching the inflation pressure, the pump stops and the
pressure slowly falls away. The cuff-pressure is displayed during
the measurement. When the device has detected the pulse, the
heart symbol in the display begins to blink.
Cuff fitting detection: the icon & will appear and blink during
measuring, if cuff was fit too loose. The icon € will appear during
measuring, if cuff was fit well.
Arm movement detection during measuring: the icon & will ap-
pear, if a movement was detected which may influence accuracy.

Due to the movement not too serious, the measuring can be con-
tinuous (if the movement is too serious, Err2 displayed).
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When the measurement has been concluded, the measured sy-
stolic and diastolic blood-pressure values as well as the pulse
frequency is now displayed.

The measurement results are displayed, until you switch the de-
vice off or the device switches automatically off, to save the bat-
teries.

When the measurement results are as follows:

Measurement results display error provided, please follow the
instructions in chapter 7 of Error Messages.

If the measurement results are significantly deviated, please re-
-measure or consult your doctor.

Discontinuing a measurement

If it is necessary to interrupt a blood pressure measurement for any
reason (e.g. the patient feels unwell), the “ON/OFF" power button
can be pressed at any time. The device then immediately lowers the
cuff-pressure automatically.

Using Memory Functions

1)

Reading memory:

Before using memory functions, select your user ID

The blood-pressure monitor automatically stores each of the
last 120 measurement values. By pressing the MEMORY button,
an average value of Average of the Latest 3 Readings and the
further last 120 measurements (MR119, MR118..., MR1) can be
displayed one after the other

PR I | o | [ B D [ A T
5 IC0) % 13U % 1) %, 110

O3 oec gy ' 131
w OC)y O0/n 00 1]




1 - MR A Average value of the last 3 measurements
2 - MR 3 Measurements value of memory 3
3 - MR 2 Measurements value of memory 2
4 - MR 1 Measurements value of memory 1

Deleting All Memories

Before you delete all readings stored in the memory, make sure you
will not need refer to the readings at a later date. Keeping a written
record is prudent and may provide additional information for your
doctor's visit. In order to delete all stored readings, depress the ME-
MORY button for at least 5 seconds, the display will show the symbol
«CL» and then release the button. To permanently clear the memory,
Press the MEMORY button while «CL» deletes stored readings.

i2:03

A

I
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USEFUL INFORMATION

What is Blood Pressure?

Blood pressure is a measure of the force of blood flowing against the
walls of the arteries. Arterial blood pressure is constantly changing
during the course of the heart’s cycle.

The highest pressure in the cycle is called the Systolic Blood Pressu-
re; the lowest is the Diastolic Blood Pressure. Both pressures, the
Systolic and Diastolic, are necessary to enable a physician to evaluate
the status of a patient’s blood pressure.



Classification of hypertension:

These values are provided by the 2023 ESH Guidelines for the ma-
nagement

The BP category is defined by the highest level of BP, whether sys-
tolic or diastolic.

Isolated systolic or diastolic hypertension is graded 1, 2 or 3 accor-
ding to SBP and DBP values in the ranges indicated. The same classi-
fication is used for adolescents >16 years old.

Category Systolic Diastolic
(mmHg) (mmHg)
Optimal <120 <80
Normal 120-129 80-84
High- Normal 130-139 85-89
Grade 1 hypertension 140-159 90-99
Grade 2 hypertension 160-179 100-109
Grade 3 hypertension > 180 > 110
Isolated systolic hypertension > 140 <90
Isolated diastolic hypertension <140 > 90

ERROR MESSAGES AND TROUBLESHOOTING

If any of the below problems occur during measurement, check if the-
re is any other electrical device is within 30 cm to the blood pressure
monitor. If no but the problem still persists, please refer to the table
below.
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Error No. Possible cause(s)

ERR 1 No pulse has been detected.

Unnatural pressure impulses influence the measurement
ERR 2 result. Reason: The arm was moved during the Measure-
ment (Artefact).

The inflation of the cuff takes too long. The cuff is not

ERRS correctly seated.
The measured readings indicated an unacceptable

ERR 5 difference between systolic and diastolic pressures. Take
another reading following directions carefully. Contact
you doctor if you continue to get unusual readings.

ERR 8 CUFF pressure >290 mmHg

Other possible malfunctions and their elimination

If problems occur when using the device, the following points should
be checked and if necessary, the corresponding measures are to be
taken:

Malfunction Remedy
1.Check batteries for correct
The display remains empty when polarity and if necessary insert
the instrument is switched on altho- correctly.
ugh the batteries are in place. 2.If the display is unusual, re-insert

batteries or exchange them.

The device frequently fails to
measure the blood pressure values,
or the values measured are too low

Check the positioning of the cuff.
Measure the blood-pressure again
in peace and quiet.

(too high).
Please read the following informa-
tion and the points listed in chapter
Every measurement produces a of Error Messages. Repeat the
different value although the instru- | measurement.
ment functions normally and the Please note: Blood pressure
values displayed are normal fluctuates continually so successi-

ve measurements will show some
variability.




Record the daily development of
the values and consult your doctor.

Blood pressure measured differs Please note: Individuals visiting
from those values measured by the | their doctor frequently experience
doctor. anxiety which can result in a higher

reading at the doctor than obtained
at home under resting conditions.

MAINTENANCE

Users can perform the following maintenance operations on the de-
vice, but pay attention to the precautions mentioned in each main-
tenance item.

Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:
Changes or modifications not approved by the manufacturer will
make the user warranty invalid.

A Caution: Pull out the cuff connector from the device, but don’t
pull out the tube from the cuff.

Storage
Keep your monitor in the storage case when not in use.
1) Remove the arm cuff from the monitor.

A Caution: To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at
the base of the tube, not the tube itself.
2) Gently fold the air tube into the arm cuff. Note: Do not bend or
crease the air tube excessively.
3) Place your monitor and other components in the storage case.
e Store your monitor and other components in a clean, safe
location.
« Do not store your monitor and other components:
- If your monitor and other components are wet.
- Inlocations exposed to extreme temperatures, humidity,
direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.



- Inlocations exposed to vibrations or shocks.

Cleaning

Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff, and then wipe them
with a dry cloth.

& The following operations are prohibited:

¢ Do not use any abrasive or volatile cleaners.

¢ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

¢ Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

Battery replacement and maintenance

1) When the device shows that the battery is low, please replace
the battery in time.

2) When the device is not used for a long time (about 1 week), the
battery should be taken out in time for separate storage.

Calibration and Service

e The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

e |t is generally recommended to have the unit inspected every
two years to ensure correct functioning and accuracy. Please
consult your authorized dealer or the Customer Service at the
address given on the packaging or attached literature.

How to enter to test mode:

& This function is mainly for professionals to enter the pressure ca-

libration mode of the electronic sphygmomanometer and check the

pressure value of the electronic sphygmomanometer through a stan-

dard pressure meter Test method:

e Press and hold “on/off button” while battery is installed, then
“CA” and “0” will be displayed
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Optional Medical Accessories
Arm cuff: circumference 22~42cm (M-L size cuff)

LIMITED WARRANTY

Thank you for purchasing this product! Please use and maintain it as
described in the manual.

This product is guaranteed for 2 years from the date of purchase.
If you have any problems during the warranty period, please contact
with the store where you buy it or our local distributor.

The following items will not be covered by the warranty service:

1) Repaired by the unauthorized person.

2) Product failure caused by private disassembly or modification.

3) Product failure caused by misuse or incorrect operation of the
product.

4) The warranty do not cover the calibration service.

5) Product failure due to irresistible natural disasters.

6) Consumable accessories, such as batteries, packaging materials.

7) Products exceeded the warranty date.

Tips: Repairs or replacements during the warranty period will not re-

sult in any extension of the warranty period.

CORRECT DISPOSAL OF THIS PRODUCT

(Waste Electrical & Electronic Equipment)

= This marking shown on the product or its packaging, indicates
that it should not be disposed of, with other household wastes at the
end of its working life.

To prevent possible harm to the environment or human health from
uncontrolled waste disposal, please separate this product from other
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types of wastes and recycle it responsibly to promote the sustainable
reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purcha-
sed this product, or their local government office, for details of where
and how they can return this item for environmentally safe recycling.
Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

MANUFACTURER INFORMATION

“ Shenzhen Combei Technology Co., Ltd.
11-5B, No.105, Huanguan South Road, Dahe Community,
Guanhu Street, Longhua District, Shenzhen,
518110 Guangdong
P.R. China

EU representative information

MedNet EC-REP GmbH,
Borkstrasse 10, 48163 Minster, Germany

TECHNICAL SPECIFICATIONS

Product description Blood Pressure Monitor
Product category Electronic Sphygmomanometers
Model ORO-N16 LED

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 290mmHg

SYS: 60 to 255 mmHg

Blood pressure measurement range DIA: 40 to 195 mmHg

Static accuracy Pressure: +3 mmHg




Pulse

Pulse measurement range: 40 to
199 beats / min
+5% of display reading

Measurement method

Oscillometric, corresponding to
Korotkoff method: Phase I: systolic,
Phase V: diastolic

IP classification

P20

Inflation Automatic by electric pump
Deflation Automatic pressure release valve
Applied part Type BF (arm cuff)

Power supply interface

== 5V/1A

Mode of operation

Single automatic measurement

Power source:

4*1.5V “AAA” alkaline Batteries;
Or external power supply
(DC5.0V/1.0A);

Warranty

Monitor: 2 years

Operation conditions

Temperature:5°C ~40°C
Humidity:15%RH ~85%RH (non-
-condensing)

Atmospheric pressure:

700 hPa~1060 hPa

Storage/transport conditions

Temperature: -10°C ~55°C
Humidity:10%RH ~95%RH
(non-condensing)
Atmospheric pressure:
500 hPa ~1060 hPa

Protection against electric shock

CLASS Iand INTERNALLY POWERED

Monitor: 121 x 101 x 52 mm +1.0

Dimensions:

mm

Monitor: approximately 190 g
Weight: (not including batteries) Arm cuff:

approximately 115 g
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Accessories:

Cuff: circumference 22~42cm
(M-L size cuff)

Contents device, cuff, user manual
Memor 2 x 120 memories for 2 users
v (SYS, DIA, Pulse)
Note

1) These specifications are subject to change without notice.
2) P classification is degrees of protection provided by enclosures

in accordance with [EC 60529.

3) users can buy the adapter in the market which must comply to
EN60601-1,EN60601-1-2

SYMBOLS DESCRIPTION

Symbols Description Symbols Description
Indicates the authori- o Applied part - Type BF
zed representative in R Degree of protection

the European Commu-
nity/ European Union

against electric shock
(leakage current)

LOT

Batch code

Electrical and electro-
nic equipment marks

C€ony7

CE Marking of Confor-
mity Announcement
number institutions

Refer to instruction
manual/ booklet

IP20

Ingress protection
degree provided by
IEC 60529

General warning sign

Date of manufacture

Caution




Serial number

Manufacturer

Medical device

Unique device
|dentifier(UDI)

Direct current

Warning! Not suitable
for children under
3 years old

Catalogue number

Importer symbol

Humidity limitation

Temperature limit

Atmospheric pressure
limits

Distributor

Fragile, handle
with care

= &~& & g L

This is the correct
upright position of the
distribution packages
for transport and/or
storage.

Maximum number of
identical transport
packages/items
which may be stacked
on the bottom packa-
ge, where “¢"is

the limiting number.

).

Keep dry

CUFF tightness detec-
tion (optional)

Cuff Connector




(4 2?} Movement detection
@ (optional)

GUIDANCE AND MANUFACTURER'’S DECLARATION

Important information regarding Electro Magnetic Compatibility
(EMCQ)

With the increased number of electronic devices such as PC’s and
mobile (cellular) telephones, medical devices in use may be suscepti-
ble to electromagnetic interference from other devices. Electroma-
gnetic interference may result in incorrect operation of the medical
device and create a potentially unsafe situation. Medical devices sho-
uld also not interfere with other devices.

In order to regulate the requirements for EMC (Electro Magnetic
Compatibility) with the aim to prevent unsafe product situations, the
IEC60601-1-2 standard has been implemented. This standard defi-
nes the levels of immunity to electromagnetic interferences as well
as maximum levels of electromagnetic emissions for medical devices.
Our medical devices comply with [EC60601-1-2 in terms of immunity
and emissions.

Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic emissions

This product is suitable for electromagnetic environment as described
below. Users should ensure that they are used in such an environment.

Emission Test Compliance Electromagnetic Environment

All models use RF energy only
for their internal function.
Therefore, their RF emissions
are very low and are not likely
to cause any interference in
nearby electronic equipment.

RF emission CISPR 11 Group 1




RF emissions CISPR 11 | Class B
Harmonic emissions C i

IEC 61000-3-2 ompliance
Voltage fluctuations /

flicker emissions [EC Compliance
61000-3-3

All models are suitable for used
in all establishments and those
directly connected to the public
low-voltage power supply
network that supplies buildings
used for domestic purposes.

Guidance & Declaration — electromagnetic immunity

This product is suitable for the following electromagnetic environment.
Users should ensure that they are used in such an environment.

Immunity test

IEC 60601
test level

Compliance
level

Electromagnetic
environment -
guidance

Electrostatic
discharge (ESD)
|IEC 61000-4-2

+8 kV contact
+2 kV, £4 kV,
+8 kV, £15 kV
air

+8 kV contact
+2 kV, £4 kV,
+8 kV, £15 kV
air

Floors should be
wood, concrete
or ceramic tile.
If floors are
covered with
synthetic mate-
rial, the relative
humidity should
be at least 30 %.

Electrical fast

+2kV for power

Mains power
quality should

transient/burst | SRS | o inee | tyical commer-
IEC 61000-4-4 | o PRy b !
output lines cial or hospital
environment.
+0.5kV, 1 kV Mains power
line to line quality should
Surge +0.5 kV, +1 kV be that of a
+0.5 kV, £1 kV, . . :
|EC 61000-4-5 . line to line typical commer-
+2 kV line to ! )
cial or hospital
ground

environment.
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<5% UT (>95%

<5% UT (>95%

Mains power
quality should
be that of a
typical commer-
cial or hospital

dipin UT)) for o environment.
ohose |05ade |dpnUTin il
in?eryru tions <5 % UT (>95% U.T (>\<95°/ di Om of the all
and voﬁage dip in UT) for 1 UT) for 1Ocygle models require
L cycle . 5 continued
variations on 70% UT (30% 70%’ UT (30% operation during
power supply o dip in UT) for R
input lines dip in UT) for 25/30 cycles power mains
IE?I $1000- 25/30 cycles 5% UT»E>95 o | Interruptions, it
<5% UT (>95 % o0 N is recommen-
4-11. - dip in UT) for
dip in UT) for 250/300 cycles ded that the all
5/6 sec Y models be po-
wered from an
uninterruptible
power supply or
a battery.
Power frequen-
¢y (50/60 H2) -1 30 p N/A N/A

magnetic field
|IEC 61000-4-8

NOTE UT is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.




Guidance & Declaration - Electromagnetic immunity

This product is suitable for use in the electromagnetic environment spe-
cified below. Users should ensure that they are used in such an environ-

ment.
. Electromagnetic
. IEC 60601 test Compliance ;
Immunity test environment -
level level )
guidance
Conducted RF 3Vrms 150 kHz | N/A Portable and
|IEC 61000-4-6 to 80 MHz mobile RF
communications
equipment
Radiated RF IEC | 6 Vrms in ISM N/A should be used
61000-4-3 and amateur no closer to any
radio bands part of all mo-

10 V/m, 80 MHz
to 2.7 GHz

385MHz-
-5785MHz Test
specifications
for ENCLO-
SURE PORT
IMMUNITY

to RF wireless
communication
equipment
(Refer to table
9 of IEC 60601~
1-2:2014)

10 V/m, 80 MHz
to 2.7 GHz

385MHz-
-5785MHz Test
specifications
for ENCLO-
SURE PORT
IMMUNITY

to RF wireless
communication
equipment
(Refer to table
9 of IEC 60601~
1-2:2014)

dels, including
cables, than

the recommen-
ded separa-

tion distance
calculated from
the equation
applicable to the
frequency of the
transmitter.

Recommended
separation
distance

d=[3,5/
V1]xP1/2

d=1.2xP1/2
80 MHz to
800 MHz
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d=2.3xP1/2 800
MHz to 2.7 GHz
where P is the
maximum out-
put power rating
of the transmit-
ter In watts (W)
according to
the transmitter
manufacturer
and d Is the
recommended
separation
distance in
meters (m).
Field strengths
from fixed RF
transmitters, as
determined by
an electro-
magnetic site
survey,a should
be less than the
compliance level
in each frequen-
cy range.b
Interference
may occur In
the vicinity

of equipment
marked with

the following
symbol:

@

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz. the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic
propagation is affected by absorption and reflection from structures,

objects and people.




a Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio
(cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio,
AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted
theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment
due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site survey should be
considered. If the measured field strength in the location in which the
models are used exceeds the applicable RF compliance level above, the
model AirMi 1 should be observed to verify normal operation. If abnor-
mal performance is observed, additional measures may be necessary,
such as reorienting or relocating the models.

b Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be
less than 3V/m.

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and all models

This product is suitable for controlling the electromagnetic environment
of radiofrequency interference. Users can help prevent electromagnetic
interference by maintaining a minimum distance between portable and
mobile RF communication devices (transmitters)

Separation distance according to frequency of transmitter m
Rated maximum
output power of | 150 kHz to 80 MHz to 800 MHz to
transmitter (W) | 80 MHz 800 MHz 2.7 GHz
d=1.2xpl/2 d=1.2xpl/2 d=2.3xpl/2
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23




For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the
recommended separation distance d in meters (m) can be estimated using
the equation applicable to the frequency of the transmitter, where P is the
maximum output power rating of the transmitter in watts (W) accordable
to the transmitter manufacturer.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz. the separation distance for the higher
frequency range applies.

NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic
propagation is affected by absorption and reflection from structures,
objects and people.
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DBAJ O ZDROWIE

BIURO SERWISOWE: ul. Marynarska 14, 02-674 Warszawa
e-mail: serwis@oromed.pl o tel. kom.: 798 988 588

KARTA GWARANCYJNA CISNIENIOMIERZA
ORO-N16 LED
LOT: 072026

Producent udziela gwarancji na prawidtowa prace cisnieniomierza
na okres 24 miesiecy od daty jego nabycia.

Wady lub usterki ujawnione w okresie trwania gwarancji usuwa-
my bezptatnie w ciagu 14 dni od daty jego otrzymania. W szcze-
g6lnych przypadkach termin moze zosta¢ wydtuzony.

Nabywcy przystuguje prawo wymiany urzadzenia w przypadku,
gdy nastapi trzykrotne uszkodzenie tego samego elementu lub
zespotu. W przypadku wymiany, okres gwarancji dla nowego
przyrzadu liczy sie od daty jego wymiany.

Gwarancja nie sa objete i powoduja jej uniewaznienie, uszkodze-
nia ci$nieniomierza powstate w wyniku: niewtasciwego lub nie-
zgodnego 7 instrukcja uzytkowania, konserwacji, samowolnego
dokonywania napraw; oraz wszelkie uszkodzenia mechaniczne
i powstate wskutek wycieku z zuzytych baterii, ktore nie podlegaja
gwarancji.

Karta gwarancyjna opatrzona pieczecia producent i punk-
tu sprzedazy oraz datg sprzedazy i podpisem sprzedawcy, we
wszystkich miejscach do tego celu przeznaczonych, stanowi pod-
stawe do realizacji uprawnien gwarancyjnych.

Pieczec¢ punktu sprzedazy, data, podpis:






Shenzhen Combei Technology Co., Ltd
11-5B, No.105, Huanguan South Road

Dahe Community, Guanhu Street,

Longhua District, Shenzhen, 518110 Guangdong
PR. China

Manufacturer model No.: BP88OA

MedNet EC-REP GmbH

Borkstrasse 10, 48163 Munster, Germany

c € 0197

IMPORTER:

OROMED SZYMANEK SP. K.
ul. Ptasia 10,

60-319 Poznan,

Polska, Europa
www.oromed.pl

Wersja

1.03.2026.



